Монтаж пленочного теплого пола под плитку или под стяжку осуществляется в несколько этапов.
1. Подготовьте поверхность. Поверхность для укладки теплого пола должна быть ровной и сухой. Продумайте хватает ли Вам глубины для монтажа теплого пола. Общий слой теплого пола займет от 0,8 до 1,5 см (в него входит: теплоотражающий материал 2-3мм, пленочный обогреватель 0,1мм, сетка диаметром прутка 1-2мм, поверхностный слой стяжки из цемента или плиточного клея). 

2.Наметьте и подготовьте место для крепления регулятора температуры и прокладки проводов.

3. Укладываем теплоотражающий материал. Используем только теплоотражающий материал на основе лавсановой металлизированной пленки 
2-3мм (фольгированный не применяем) или техническую пробку не более 2мм. Теплоотражающий материал укладывается полосами примерно 60 см. Если теплоотражатель поставляется шириной 120см разрежьте его на полосы. При укладке теплоотражающего материала отступаем от стены от 10 до 30 см. Так же оставляем пространство между полосами теплоотражателя от 1 до 3см. Эти отступы необходимы для проникновения поверхностного слоя цементной стяжки и скрепления его с бетонным основанием.

4. Укладываем пленочный обогреватель на теплоотражающий материал.


5. Подключаем провода к обогревающей пленке. Тщательно изолируем линии отреза с обеих сторон, особенно в местах где расположены медные полосы! Подключаем пленочный теплый пол к регулятору температуры. 
Монтируем терморегулятор на стену, укладываем выносной (внешний) датчик температуры поверх пленочного обогревателя, при необходимости уложите датчик в гибкую трубку или шланг, этот способ применяется для последующего извлечения датчика температуры и замены его в случае выхода из строя. (в отличие от монтажа пленки под ламинат, здесь мы укладываем датчик поверх пола, для более точной регулировки температуры). Для удобства можно закрепить датчик скотчем. Производим пробное включение теплого пола. На ощупь определяем нагрев. 
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ТЕСТИРУЕМ ТЕПЛЫЙ ПОЛ (Пробное включение)!
Обратите внимание на автоматические выключатели в распределительном щитке они должны выдерживать не только потребление теплого пола, но и одновременного включения других приборов!

Совет: При необходимости смонтировать заземление наклейте алюминиевую или стальную полосу поперек настеленных полос пленочного обогревателя, подсоедините к ней провод и подключите к заземлению. 

6. Укладываем и закрепляем сетку (Сверлим сквозные отверстия и устанавливаем дюбели). Сетка фиксируется саморезами к бетонному основанию, что позволяет скрепить все ранее уложенные слои. Сетку можно закреплять по краям пленки а так же сквозь отверстия пленки. 
Запрещается протыкать пленку в местах покрытых графитовым напылением (тёмная поверхность), а так же в местах где расположены медные проводники (медные полосы) 
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Совет: Для того, что бы сетка не давила на выносной датчик температуры можно прорезать в сетке канал и уложить в этот канал датчик
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Проведите ещё одно тестовое включение. Проверьте внимательно все ли срезы изолированы и нет ли повреждений пленочного обогревателя и проводов.

7. Заливаем фиксирующий слой стяжки. Следует проследить что бы стяжка равномерно заполнила отступы оставленные по бокам вдоль стен и между теплоотражающим материалом. Слой стяжки должен быть равномерным и едва закрывать сетку. Оставляем для полного высыхания (время высыхания следует уточнить у продавца или посмотреть на упаковке, время высыхания может достигать 20-25 дней). Запрещается включать теплый пол до полного высыхания!
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8. После полного высыхания стяжки ещё раз включаем теплый пол и убедившись что всё работает как надо укладываем плитку (плитку можно укладывать сразу на стяжку, не дожидаясь высыхания).
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МЕРЫ ПРЕДОСТОРОЖНОСТИ!

Обязательно протестируйте работу теплого пола до монтажа цементной стяжки 
Не включайтетеплый пол до полного высыхания стяжки
Не исполььзуйте теплоотражающий материал на основе алюминиевой фольги
Не используйте сетку из токопроводящих материалов
Убедитесь что автоматический выключатель в распределительном щетке выдерживает одновременное включение теплого пола и других источников потребление энергии. 

 

 

